
 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH   

W POWIATOWYM CENTRUM POMOCY RODZINIE  

W SZCZECINKU 

wersja skrócona dla dzieci i młodzieży 

  

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku wprowadziło Standardy Ochrony 

Małoletnich, których celem jest zapewnienie wszystkim dzieciom i młodzieży bezpieczeństwa oraz 

ochrony przed krzywdzeniem. 

Standardy określają zasady, dzięki którym każda osoba małoletnia korzystająca ze wsparcia 

PCPR jest traktowana z szacunkiem, życzliwością i z poszanowaniem jej praw. 

§ 1. Twoje prawa 

1. Każde dziecko i każda młoda osoba mają prawo do: 

1) ochrony życia, zdrowia i bezpieczeństwa; 

2) poszanowania godności i prywatności; 

3) życzliwego i sprawiedliwego traktowania; 

4) wyrażania własnego zdania oraz bycia wysłuchanym; 

5) uzyskania pomocy i wsparcia w sytuacjach trudnych; 

6) ochrony przed przemocą, zaniedbaniem, wykorzystaniem i dyskryminacją. 

2. Wszystkie osoby pracujące lub współpracujące z PCPR są zobowiązane do poszanowania 

Twoich praw oraz dbania o Twoje bezpieczeństwo. 

3. W PCPR nie ma zgody na jakąkolwiek formę przemocy wobec dzieci i młodzieży. 

§ 2. Jak zachowują się pracownicy PCPR? 

Pracownicy PCPR: 

1. odnoszą się do Ciebie z szacunkiem i kulturą; 

2. słuchają Cię i uwzględniają Twoje zdanie odpowiednio do Twojego wieku oraz sytuacji; 

3. udzielają Ci pomocy i wsparcia; 

4. dbają o ochronę Twojej prywatności; 

5. wyjaśniają podejmowane działania w sposób dla Ciebie zrozumiały; 

6. reagują, gdy zauważą, że dziecku dzieje się krzywda. 

§ 3. Zachowania niedozwolone 

Wobec dzieci i młodzieży zabronione jest: 

1. stosowanie przemocy fizycznej; 

2. wyzywanie, ośmieszanie, poniżanie lub zastraszanie; 

3. grożenie lub szantażowanie; 

4. dyskryminowanie z jakiegokolwiek powodu; 

5. naruszanie prywatności; 

6. dotykanie w sposób, który jest niewłaściwy lub powoduje dyskomfort; 

7. wykorzystywanie dziecka w jakikolwiek sposób. 

§ 4. Relacje między dziećmi  

Każda osoba korzystająca ze wsparcia PCPR powinna: 



1. odnosić się do innych z szacunkiem; 

2. nie stosować przemocy ani agresji; 

3. nie wyśmiewać, nie obrażać i nie wykluczać innych; 

4. szanować cudzą własność; 

5. reagować, gdy innej osobie dzieje się krzywda. 

§ 5. Gdy dzieje się coś niepokojącego 

1. Jeżeli ktoś zachowuje się wobec Ciebie w sposób, który powoduje, że czujesz się 

niebezpiecznie lub niekomfortowo, powiedz o tym: 

1) pracownikowi PCPR; 

2) koordynatorowi rodzinnej pieczy zastępczej, pracownikowi socjalnemu, 

psychologowi lub innemu specjaliście; 

3) Dyrektorowi PCPR; 

4) rodzicowi, opiekunowi lub innej zaufanej osobie dorosłej. 

2. Każde zgłoszenie jest traktowane poważnie i zostanie odpowiednio sprawdzone. 

3. Nikt nie może Cię ukarać za zgłoszenie sytuacji, która zagraża bezpieczeństwu. 

§ 6. Korzystanie z Internetu 

1. Chroń swoje dane osobowe. 

2. Nie udostępniaj swoich haseł i danych osobom obcym. 

3. Nie przesyłaj zdjęć ani informacji osobom, których nie znasz. 

4. Jeżeli ktoś w Internecie Ci grozi, obraża Cię lub namawia do niewłaściwych zachowań, 

poinformuj o tym osobę dorosłą. 

§ 7. Gdzie możesz uzyskać pomoc? 

Jeżeli potrzebujesz pomocy lub jesteś świadkiem krzywdzenia dziecka, możesz zwrócić się do 

pracowników PCPR. 

Pomoc możesz uzyskać również: 

• dzwoniąc pod numer alarmowy 112; 

• kontaktując się z Telefonem Zaufania dla Dzieci i Młodzieży – 116 111; 

• korzystając z pomocy osób dorosłych, którym ufasz. 

§ 8. Pamiętaj 

Każde dziecko ma prawo do bezpieczeństwa, szacunku i ochrony. 

Jeżeli dzieje Ci się krzywda lub jesteś świadkiem krzywdzenia innego dziecka – nie pozostawaj 

z tym sam(-a). Powiedz o tym osobie dorosłej. W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie są 

osoby, których zadaniem jest udzielenie Ci pomocy i zapewnienie Ci bezpieczeństwa. 

 


